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ユネスコ（国際連合教育科学文化機関）が実践するプログラム「人間と生物圏（MAB:Man and the Biosphere)計画」の一事業で、自然環境や生態系の保全と持
続可能な利活用の調和を目的とした「生物圏保存地域」に設定された地域を指します。日本では「ユネスコエコパーク」と呼ばれ、地域の自然と文化を守りながら
地域社会の発展を目指します。

ユネスコエコパークとは

核心地域や緩衝地域は、南アルプス国立公園、南アルプス南部光岳森林生態系保護地域や山梨県立自然公園等に設定されており、適切に保護・保全されています。移
行地域は、特徴的な山地斜面に広がる集落景観や、風土を生かした茶の栽培、扇状地や河岸段丘上での果樹栽培が盛んで、ブランド化が図られています。また、自然体
験施設が設置され、自然環境や地域の歴史・文化を生かした環境教育・エコツーリズム等が盛んに行われています。

南アルプスユネスコエコパーク登録エリアの概要

従来、南アルプスの山々によって交流が阻まれてきた３県１０市町村（静岡市・川根本町・韮崎市・南アルプス市・北杜市・早川町・飯田市・伊那市・富士見町・大鹿村）が「高い山、深い
谷が育む生物と文化の多様性」という理念のもと、南アルプスユネスコエコパークとして結束。南アルプスの自然環境と文化を共有の財産と位置づけて、優れた自然環境の永続的
な保全と持続可能な利活用に共同で取り組みながら、地域間交流を拡大し、自然の恩恵を生かした魅力ある地域づくりを進めていきます。

３県１０市町村がユネスコエコパークとして結束

世界に認められた人と自然と文化の共生

南アルプスユネスコエコパーク

しずおか井川紀行

東　名：静岡インターから井川本村まで約2時間15分
新東名：新静岡インターから井川本村まで約1時間30分
JR静岡駅からJR金谷駅まで約30分
JR金谷駅から大井川鐵道井川駅まで約3時間

車

電車

静岡市環境創造課
■ユネスコエコパークに関すること

TEL.054-221-1357

お問い合わせ

井川観光協会
■井川観光に関すること

TEL.054-260-2377
（9:00～16:00/火曜定休）

静岡市中山間地振興課
■オクシズ（奥静岡）情報に関すること

TEL.054-294-8805

オクシズ井川

お出かけ
マップ
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最高の贅沢かも。 
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白樺荘白樺荘

15二軒小屋ロッヂ15二軒小屋ロッヂ

14椹島ロッヂ14椹島ロッヂ
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田代温泉田代温泉

❽中野観音堂❽中野観音堂

❻井川メンパ❻井川メンパ

❹井川大仏❹井川大仏

❸夢のつりばし❸夢のつりばし

井川駅井川駅

❶井川ダム❶井川ダム

井川展示館井川展示館

井川湖渡船井川湖渡船

❷廃線ウォーク❷廃線ウォーク

南アルプスあぷとライン南アルプスあぷとライン

アルプスの里アルプスの里

井川小公園茶店井川小公園茶店
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❾井川大橋❾井川大橋

泊 食

食

食

食

P

P

P

P

泊

泊

田 代
井川本村西山平

国立公園の特別保護地区など、自然環境を
守らなければならないいちばん大切な地域。

核心地域核心地域核心地域
環境教育、野外活動、調査研究活動や
観光・レジャーに利用できる地域。

緩衝地域緩衝地域緩衝地域

人が暮らしを営み、さまざまな社会活動や持続可能な地域社会の発展を目指す地域。

小河内

自然を思いやり、自然を見守っていく場

郷土愛を育み、郷土愛を受け継いでいく場

自然や文化とともに暮らし発展していく移行地域移行地域移行地域

自然を守る 自然を活かす

氷河時代から残るライチョウは神の
鳥として崇められてきました。南アル
プスのイザルガ岳付近が世界の生
息地の南限です。

大井川鐵道のSLとアプト式
列車。南アルプスへと誘う
ノスタルジックな時間を
楽しんでみては。のんびり
は最高の贅沢かも。

アルプスの里
夏は一面とうもろこし畑が
広がる西山平にあるお食
事処。手打ちそばや旬の野
菜のてんぷらがおススメ。
グループ活動するなら、地
の食材をふんだんに使った
お弁当も承ります。
TEL.054-260-2573

南アルプスユネスコエコパーク
井川ビジターセンター
井川のシンボルタワー。ここで井川の旬な
情報を得てから出かけよう！館内では地の
食材をふんだんに使ったお食事もできます。
問い合わせ：TEL.054-260-2377
営業時間9:00～16:00 火曜定休

在来作物を楽しもう！
井川に昔からずっと残っている伝統野菜や
雑穀文化がいま、在来作物として注目されて
います。品種改良されず、ずっと地域で守られ
てきた味を楽しみに出かけてみよう。

ここは自然と文化の学び舎。
井川のエコツーリズムを体験してみよう！ 
問い合わせ：井川観光協会
TEL.054-260-2377 

井川湖渡船
（定期遊覧）に乗ろう！
問い合わせ：渡船待合所
TEL.054-260-2505
営業時間7:00～17:00

井川地区自主運行バス
（てしゃまんくん）に乗ろう！
定員9名です。是非、ご利用ください。
問い合わせ：
井川地区自主運行バス管理事務所
TEL.054-260-1501

南アルプスを彩る天空のお花畑。毎
年、厳しい冬を乗り越えて、優しく可
憐に咲き誇る姿が登山者を迎え入れ
てくれます。

南アルプス国立公園は山梨、長野、
静岡３県にまたがる南北約50㎞、東
西約15㎞と南北に長い、日本を代表
する大山岳地帯です。

ユネスコエコパークの核心地域で
は、雄大な自然景観を後世に受け継
いでいくための保護に取り組んでい
きます。

自然と出会い、自然と触れ合う場

南アルプスの森の中では、倒れた木
の上からも新しいいのちが誕生して
います。（倒木更新）

南アルプスでは、ニホンジカが高山植物を食
べ荒らしてしまう深刻な事態が起きています。
こうした問題に対し、ニホンジカから高山植物
を守るための柵の設置に取り組んでいます。

深い森を抜けた先に広がる大パノラマ。
南アルプスの大自然は、子どもたちの
生きる力を育む教育の場ともなります。

森林限界を抜けると、真っ青な空が
迫ってきます。深い森と青い空。南ア
ルプスの大自然は人の心を癒してく
れます。

大井川鐵道の旅を楽しむ

井川をのんびりと歩いてみよう。
そこには自然・歴史・文化・人。
いろんな出会いが待っているかも。
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